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भक्ति कालीन ह िंदी हनर्गुण काव्य का सािंसृ्कहिक 

अनगशीलन 
 

डॉ दीपाली शर्ाु 
सह आचार्य हहिंदी साहहत्य, एस डी राजकीर् महाहिद्यालर्, ब्यािर, भारत 

 

सारािंश (ABSTRACT): हहिंदी साहहत्य के इहतहास में भक्ति काल को स्वर्य रु्ग की सिंज्ञा दी जाती है। इस काल में भारतीर् समाज, 

सिंसृ्कहत, धमय और दर्यन के हिहिध आर्ामोिं का व्यापक हिकास हुआ। भक्ति आिंदोलन ने सामाहजक समरसता, धाहमयक सहहषु्णता 
तथा मानितािादी दृहिकोर् को नई हदर्ा प्रदान की। भक्ति काव्य की दो प्रमुख धाराएँ—सगुर् और हनगुयर्—भारतीर् सािंसृ्कहतक 

चेतना की अहभव्यक्ति हैं। प्रसु्तत र्ोध पत्र में भक्ति कालीन हहिंदी हनगुयर् काव्य का सािंसृ्कहतक अनुर्ीलन हकर्ा गर्ा है। हिरे्ष रूप 

से कबीरदास, रैदास, दादूदर्ाल, गुरु नानक देि आहद सिंत कहिर्ोिं के काव्य में हनहहत सािंसृ्कहतक तत्ोिं का हिशे्लषर् हकर्ा गर्ा है। 
इस अध्यर्न में हनगुयर् काव्य की सामाहजक चेतना, धाहमयक दृहिकोर्, लोक सिंसृ्कहत, मानितािाद, समन्वर्िादी प्रिृहि तथा 
आध्याक्तिक हचिंतन का हििेचन हकर्ा गर्ा है। र्ोध में तुलनािक, हिशे्लषर्ािक एििं सािंसृ्कहतक पद्धहत का प्रर्ोग हकर्ा गर्ा है। 
र्ह अध्यर्न स्पि करता है हक हनगुयर् काव्य भारतीर् सिंसृ्कहत की उदार, समन्वर्िादी और मानितािादी परिंपरा का प्रहतहनहधत् 

करता है। 
 

र्गख्यशब्द: भक्ति काल, हनगुयर् काव्य, सिंत साहहत्य, सािंसृ्कहतक चेतना, मानितािाद, सामाहजक समरसता, भारतीर् सिंसृ्कहत। 
 

I. प्रस्तावना 
 

हहिंदी साहहत्य का भक्ति काल भारतीर् सािंसृ्कहतक इहतहास का अत्यिंत महत्पूर्य रु्ग है। र्ह काल केिल धाहमयक चेतना का ही नही िं, 
बक्ति सामाहजक, सािंसृ्कहतक एििं आध्याक्तिक पुनजायगरर् का काल भी था। मध्यकालीन भारतीर् समाज राजनीहतक अक्तथथरता, 
धाहमयक कट्टरता, जाहतगत भेदभाि, सामाहजक हिषमता और रूह़िर्ोिं से ग्रस्त था। ऐसी क्तथथहत में सिंत कहिर्ोिं ने हनगुयर् भक्ति के माध्यम 

से मानिता, समानता और पे्रम का सिंदेर् हदर्ा। 
 

हनगुयर् भक्ति धारा के कहिर्ोिं ने ईश्वर को हनराकार, हनगुयर् एििं सियव्यापी माना। उन्ोिंने बाह्य आडिंबर, कमयकािंड, जाहत-पाँहत और 
धाहमयक कट्टरता का हिरोध हकर्ा। उनका उदे्दश्य समाज में समानता और भाईचारे की भािना का हिकास करना था। सिंत कहिर्ोिं ने 

लोकभाषा में अपने हिचार व्यि हकए, हजससे उनका साहहत्य जनसामान्य तक पहँुचा। 
 

भक्ति कालीन हनगुयर् काव्य भारतीर् सिंसृ्कहत के समन्वर्िादी स्वरूप का प्रतीक है। इसमें हहिंदू, मुक्तिम, सूफी तथा लोक परिंपराओिं 
का सुिंदर समन्वर् हदखाई देता है। प्रसु्तत र्ोध पत्र में हनगुयर् काव्य की सािंसृ्कहतक हिरे्षताओिं का गहन अध्यर्न हकर्ा गर्ा है। 
 

II. शोध का उदे्दश्य 

 

प्रसु्तत र्ोध पत्र के प्रमुख उदे्दश्य हनम्नहलक्तखत हैं— 

1. भक्ति कालीन हनगुयर् काव्य की सािंसृ्कहतक पृष्ठभूहम का अध्यर्न करना। 
2. हनगुयर् सिंत कहिर्ोिं की सािंसृ्कहतक चेतना का हिशे्लषर् करना। 
3. हनगुयर् काव्य में सामाहजक समरसता एििं मानितािाद का अध्यर्न करना। 
4. हनगुयर् काव्य में धाहमयक समन्वर् की भािना का हििेचन करना। 
5. भारतीर् सिंसृ्कहत के हिकास में हनगुयर् काव्य के र्ोगदान का मूल्ािंकन करना। 
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III. शोध पद्धहि (RESEARCH METHODOLOGY) 

 

प्रसु्तत र्ोध पत्र में हिशे्लषर्ािक, तुलनािक तथा सािंसृ्कहतक र्ोध पद्धहत का प्रर्ोग हकर्ा गर्ा है। अध्यर्न हेतु मुख्यतः  हितीर्क 

स्रोतोिं का उपर्ोग हकर्ा गर्ा है। सिंत साहहत्य, आलोचनािक ग्रिंथ, र्ोध पत्र, इहतहास ग्रिंथ तथा साहहक्तत्यक पहत्रकाओिं का अध्यर्न 

करके हनष्कषय प्राप्त हकए गए हैं। 
 

र्ोध में हनम्न पद्धहतर्ोिं का प्रर्ोग हकर्ा गर्ा— 

● सािंसृ्कहतक अनुर्ीलन पद्धहत 

● तुलनािक अध्यर्न पद्धहत 

● ऐहतहाहसक पद्धहत 

● व्याख्यािक पद्धहत 

इन पद्धहतर्ोिं के माध्यम से हनगुयर् काव्य के सािंसृ्कहतक स्वरूप का समग्र अध्यर्न हकर्ा गर्ा है। 
 

भक्ति काल : ऐहि ाहसक एविं सािंसृ्कहिक पृष्ठभूहर् 

भक्ति आिंदोलन का उदर् मध्यकालीन भारतीर् समाज की पररक्तथथहतर्ोिं में हुआ। उस समर् भारत राजनीहतक अक्तथथरता और धाहमयक 

सिंघषों से गुजर रहा था। मुक्तिम र्ासन की थथापना के बाद भारतीर् समाज में अनेक सािंसृ्कहतक पररितयन हुए। हहिंदू समाज जाहतगत 

भेदभाि, कमयकािंड और रूह़िर्ोिं में जकडा हुआ था। 
इसी समर् सिंत कहिर्ोिं ने हनगुयर् भक्ति का प्रचार हकर्ा। उन्ोिंने ईश्वर को हनराकार माना तथा मनुष्य को ईश्वर प्राक्तप्त के हलए आिंतररक 

साधना का मागय बतार्ा। सिंत कहिर्ोिं का उदे्दश्य धाहमयक समरसता और सामाहजक समानता की थथापना करना था। 
भक्ति आिंदोलन भारतीर् सिंसृ्कहत के लोकतािंहत्रक स्वरूप का प्रहतहनहधत् करता है। इस आिंदोलन ने हनम्न िगों और र्ोहषत समाज 

को नई चेतना प्रदान की। 
 

हनर्गुण काव्य की अवधारणा 
हनगुयर् काव्य भक्ति साहहत्य की िह धारा है हजसमें ईश्वर को हनराकार, हनगुयर् और सियव्यापी माना गर्ा है। हनगुयर् सिंतोिं के अनुसार 
ईश्वर हकसी मूहतय, मिंहदर र्ा हिरे्ष धमय में सीहमत नही िं है। िह प्रते्यक प्रार्ी के भीतर हिद्यमान है। 
हनगुयर् सिंतोिं ने बाह्य पूजा-पद्धहतर्ोिं और कमयकािंडोिं का हिरोध हकर्ा। उन्ोिंने आिंतररक रु्द्धता, पे्रम, सत्य और भक्ति को ईश्वर प्राक्तप्त 

का साधन माना। 
हनगुयर् काव्य की प्रमुख हिरे्षताएँ— 

1. ईश्वर की हनराकार सिा में हिश्वास 

2. जाहत-पाँहत का हिरोध 

3. धाहमयक समन्वर् 

4. मानितािादी दृहिकोर् 

5. लोकभाषा का प्रर्ोग 

6. सामाहजक सुधार की भािना 
 

IV. हनर्गुण सिंि कहव एविं उनकी सािंसृ्कहिक चेिना 
 

कबीरदास 

कबीर हनगुयर् भक्ति धारा के प्रमुख कहि माने जाते हैं। उनका जन्म पिंद्रहिी िं र्ताब्दी में हुआ। उन्ोिंने हहिंदू और मुक्तिम दोनोिं धमों की 
रूह़िर्ोिं का हिरोध हकर्ा। 
कबीर की सािंसृ्कहतक चेतना मानितािादी एििं समन्वर्िादी है। िे कहते हैं— 

“जाहत न पूछो साधु की, पूछ लीहजए ज्ञान।” 
इस कथन में सामाहजक समानता और ज्ञान की महिा का सिंदेर् हनहहत है। 
कबीर ने मूहतयपूजा, तीथयर्ात्रा और बाह्य कमयकािंड का हिरोध हकर्ा। उन्ोिंने आिंतररक साधना और सत्य को महत् हदर्ा। उनके काव्य 

में भारतीर् लोक सिंसृ्कहत, सामाहजक चेतना और आध्याक्तिक हचिंतन का अद्भुत समन्वर् हमलता है। 
 

 

 

रैदास 
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रैदास हनम्न िगय से सिंबिंहधत सिंत कहि थे। उन्ोिंने सामाहजक हिषमता और जाहतगत भेदभाि का हिरोध हकर्ा। 
उनका प्रहसद्ध कथन— 

“मन चिंगा तो कठौती में गिंगा।” 
इसमें आिंतररक पहित्रता को बाह्य आडिंबर से अहधक महत्पूर्य बतार्ा गर्ा है। 
रैदास ने समानता और मानिता का सिंदेर् हदर्ा। उनके काव्य में दहलत चेतना एििं सामाहजक न्यार् की भािना हदखाई देती है। 
 

दादूदयाल 

दादूदर्ाल ने पे्रम, अहहिंसा और भाईचारे का सिंदेर् हदर्ा। उनका काव्य धाहमयक समन्वर् और मानितािादी दृहिकोर् का प्रहतहनहधत् 

करता है। 
उन्ोिंने हहिंदू-मुक्तिम एकता पर बल हदर्ा तथा बाह्य आडिंबरोिं का हिरोध हकर्ा। 
 

र्गरु नानक 

गुरु नानक ने हनगुयर् भक्ति को व्यापक सामाहजक आधार प्रदान हकर्ा। उन्ोिंने “एक ओिंकार” के हसद्धािंत के माध्यम से ईश्वर की 
एकता का सिंदेर् हदर्ा। 
उनके काव्य में श्रम, सत्य, सेिा और मानिता को हिरे्ष महत् प्राप्त है। 
 

V. हनर्गुण काव्य र्ें सािंसृ्कहिक ित्व 

 

1. र्ानविावाद 

हनगुयर् काव्य का मूल आधार मानितािाद है। सिंत कहिर्ोिं ने मनुष्य को सिोपरर माना। उन्ोिंने जाहत, धमय और िगय के भेदभाि का 
हिरोध हकर्ा। 
कबीर कहते हैं— 

“साईिं के सब जीि हैं, कीरी कुिं जर दोर्।” 
र्हाँ समस्त मानि जाहत की समानता का सिंदेर् हनहहत है। 
 

2. सार्ाहिक सर्रसिा 
हनगुयर् सिंतोिं ने समाज में व्याप्त ऊँच-नीच और जाहतगत भेदभाि का हिरोध हकर्ा। उन्ोिंने सभी मनुष्योिं को समान माना। 
रैदास और कबीर जैसे सिंत कहिर्ोिं ने दहलत एििं र्ोहषत िगय को सम्मान हदलाने का प्रर्ास हकर्ा। 
 

3. धाहरु्क सर्न्वय 

हनगुयर् काव्य हहिंदू और मुक्तिम सिंसृ्कहत के समन्वर् का प्रतीक है। सिंत कहिर्ोिं ने दोनोिं धमों की अच्छाइर्ोिं को स्वीकार हकर्ा। 
कबीर ने कहा— 

“कािंकर पाथर जोहड के मक्तिद लई हचनार्। 
ता चह़ि मुल्ला बािंग दे, क्या बहरा हुआ खुदार्॥” 
इसमें धाहमयक कट्टरता पर व्यिंग्य हकर्ा गर्ा है। 
 

4. लोक सिंसृ्कहि 

हनगुयर् काव्य लोकजीिन से जुडा हुआ है। सिंत कहिर्ोिं ने लोकभाषा और लोक प्रतीकोिं का प्रर्ोग हकर्ा। 
उनकी भाषा सरल, सहज और जनसामान्य की भाषा है। इससे उनका साहहत्य व्यापक जनसमुदार् तक पहँुचा। 
 

5. आध्याक्तिक चेिना 
हनगुयर् सिंतोिं ने आिा और परमािा के सिंबिंध को महत्पूर्य माना। उन्ोिंने ईश्वर प्राक्तप्त के हलए आिंतररक साधना और आिज्ञान का 
मागय बतार्ा। 
उनकी आध्याक्तिकता रहस्यिाद से प्रभाहित है। 
 

हनर्गुण काव्य और भारिीय सिंसृ्कहि 

हनगुयर् काव्य भारतीर् सिंसृ्कहत की उदारता, सहहषु्णता और समन्वर्िादी प्रिृहि का प्रहतहनहधत् करता है। इस काव्य ने भारतीर् 

समाज को नई हदर्ा प्रदान की। 
सािंसृ्कहिक योर्दान 
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1. सामाहजक समानता का प्रचार 
2. धाहमयक सहहषु्णता का हिकास 

3. लोकभाषाओिं का हिकास 

4. मानितािादी चेतना का प्रसार 
5. भारतीर् सिंसृ्कहत में समन्वर् की भािना का हिकास 

 

हनर्गुण काव्य की भाषा-शैली 
हनगुयर् सिंत कहिर्ोिं ने सरल एििं लोकभाषा का प्रर्ोग हकर्ा। उनकी भाषा में अिधी, ब्रज, भोजपुरी, राजथथानी, पिंजाबी आहद का हमश्रर् 

हमलता है। 
कबीर की भाषा सधुक्कडी कहलाती है। उनकी भाषा में लोकोक्तिर्ोिं, प्रतीकोिं और व्यिंग्य का सुिंदर प्रर्ोग हमलता है। 
हनगुयर् काव्य की भाषा जनसामान्य के हनकट होने के कारर् अत्यिंत प्रभािर्ाली बन गई। 
 

हनर्गुण काव्य र्ें प्रिीक एविं हबिंब 

हनगुयर् सिंत कहिर्ोिं ने अपने हिचारोिं को व्यि करने के हलए प्रतीकोिं और हबिंबोिं का प्रर्ोग हकर्ा। 
उदाहरर्— 

● चदररर्ा — मानि र्रीर का प्रतीक 

● जल — जीिन का प्रतीक 

● दीपक — आिज्ञान का प्रतीक 

कबीर की प्रहसद्ध पिंक्ति— 

“झीनी-झीनी बीनी चदररर्ा।” 
र्हाँ “चदररर्ा” मानि र्रीर का प्रतीक है। 
 

हनर्गुण काव्य और सार्ाहिक सगधार 

हनगुयर् सिंत कहिर्ोिं ने समाज सुधार में महत्पूर्य भूहमका हनभाई। उन्ोिंने जाहत-पाँहत, छुआछूत, धाहमयक अिंधहिश्वास और कमयकािंड 

का हिरोध हकर्ा। 
उनकी िार्ी ने हनम्न िगों को आिसम्मान और सामाहजक चेतना प्रदान की। 
 

हनर्गुण काव्य की सर्कालीन प्रासिंहर्किा 
आज के समर् में भी हनगुयर् काव्य अत्यिंत प्रासिंहगक है। ितयमान समाज जातीर् सिंघषय, धाहमयक कट्टरता और सामाहजक हिषमता जैसी 
समस्याओिं से जूझ रहा है। 
ऐसी क्तथथहत में सिंत कहिर्ोिं का मानिता, पे्रम और समानता का सिंदेर् अत्यिंत महत्पूर्य है। 
हनगुयर् काव्य हमें र्ह हसखाता है हक मनुष्य की पहचान उसके कमय और आचरर् से होती है, न हक जाहत र्ा धमय से। 
 

आलोचनािक दृहिकोण 

आलोचकोिं के अनुसार हनगुयर् काव्य भारतीर् समाज की सािंसृ्कहतक चेतना का प्रहतहनहधत् करता है। 
हजारीप्रसाद हििेदी ने कबीर को भारतीर् सिंसृ्कहत का महान समन्वर्िादी कहि माना है। उनके अनुसार कबीर ने भारतीर् समाज 

को नई हदर्ा प्रदान की। 
आचार्य रामचिंद्र रु्क्ल ने हनगुयर् सिंत साहहत्य को जनचेतना का साहहत्य कहा है। 
 

VI. हनष्कषु 

 

भक्ति कालीन हहिंदी हनगुयर् काव्य भारतीर् सिंसृ्कहत की उदार, समन्वर्िादी और मानितािादी परिंपरा का प्रहतहनहधत् करता है। सिंत 

कहिर्ोिं ने सामाहजक हिषमता, धाहमयक कट्टरता और जाहतगत भेदभाि का हिरोध हकर्ा। उन्ोिंने पे्रम, समानता, भाईचारे और मानिता 
का सिंदेर् हदर्ा। 
कबीरदास, रैदास, दादूदर्ाल तथा गुरु नानक जैसे सिंत कहिर्ोिं ने भारतीर् समाज को नई सािंसृ्कहतक चेतना प्रदान की। 
हनगुयर् काव्य केिल धाहमयक साहहत्य नही िं है, बक्ति र्ह भारतीर् समाज और सिंसृ्कहत का जीििंत दस्तािेज है। इसकी हर्क्षाएँ आज भी 
मानि समाज के हलए प्रासिंहगक और पे्ररर्ादार्क हैं। 
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